COOTHOLWEHWE
pocTa 1 Macchl Tena B HOPME M NPy HAPYLUEHUSX MUTaHUS

a) y nuy B Bo3pacte 18 - 25 net

Tabnuua Ne 2 (MonoxeHne o BBK)

Hepocta | [NoHuxeHH | HopmanbHoe cooTHoweHue | [NoBbieHHoe Oxwupenue | Oxwupenue Oxwupenue Oxwupenue IV
TOYHOCTb oe pocta n maccel Tena (MMT - |nutanmne (MMT| ctenenn (MMT - | ctenenun (UMT - | ctenenn (MMT - | ctenenun (UMT -
nUTaHna | NuTaHue 19,5-22,9) -23,0-27,4) 27,5 -29,9) 30,0 - 34,9) 35,0 - 39,9) 40,0 v 6onee)
(MMT - (NMT -
MeHee 18,5 - poOCT | KBagpa | Macca Tena
18,5) 19,4) (cm) T (kr)
BENNYM
Hbl
pocTa
(M2)
41,6 41,7-43,7 150 225 438-51,7 51,8-61,7 61,8-67,4 67,5-78,7 78,8 - 89,9 90,0
42,1 42,2-44,4 151 228 445-523 52,4-62,6 62,7 - 68,3 68,4 - 79,7 79,8-91,1 91,2
42,7 42,8-44,9 152 231 450-53,0 53,1-63/4 63,5 - 69,2 69,3 - 80,8 80,9-92,3 92,4
43,3 43,4-455 153 234 456-53,7 53,8-64,2 64,3 -70,1 70,2-81,8 81,9-935 93,6
43,8 43,9-46,1 154 237 46,2-543 545-65,1 65,2-71,0 71,1-829 83,0-94,7 94,8
444  445-46,7 155 240 46,8-55,1 55,2-65,9 66,0 - 71,9 72,0 - 83,9 84,0-95,9 96,0
449 45,0-47,3 156 243 47,4-558 559-66,7 66,8 -72,8 72,9-84,9 85,0-97,1 97,2
455 456-47,9 157 246 48,0-56,5 56,6-67,6 67,7-73,7 73,8 - 86,0 86,1-98,3 98,4
46,1 46,2-484 158 249 485-57,2 57,3-68,4 68,5 - 74,6 74,7 - 87,1 87,2-99,5 99,6
46,6 46,7-49,0 159 252 49,1-579 58,0-69,2 69,3 - 75,5 75,6 - 88,1 88,2 - 100,7 100,8
47,3 47,4-49,8 160 256 499-588 58,9-70,3 70,4 -76,7 76,8 - 89,5 89,6 - 102,3 102,4
479 48,0-50,4 161 259 505-595 59,6-71,1 71,2-77,6 77,7-90,6 90,7 - 103,5 103,6
48,5 48,6-51,0 162 262 51,1-60,2 60,3-72,0 72,1-78,5 78,6 - 91,6 91,7-104,7 104,8
49,0 49,1-515 163 265 516-609 61,0-728 729-79,4 79,5-92,7 92,8 -105,9 106,0
49,6 49,7-52,2 164 268 523-615 61,6-73,6 73,7 -80,3 80,4 - 93,7 93,8-107,1 107,2
50,3 50,4-529 165 2,72 530-625 62,6-74,7 74,8 - 81,5 81,6-95,1 95,2 -108,7 108,8
50,8 50,9-53,5 166 2,75 536-63,2 63,3-755 75,6 -82,4 82,5-96,2 96,3 -109,9 110,0
51,6 51,7-54,1 167 2,78 54,2-638 639-764 76,5 -83,3 83,4-97,2 97,3-111,1 111,2
52,2 52,3-549 168 282 550-648 649-775 77,6 -84,5 84,6 - 98,6 98,7-112,7 112,8
52,7 52,8-555 169 285 556-655 65,6-783 78,4 -85,4 85,5-99,7 99,8 -113,9 114,0
53,4 53,5-56,2 170 289 56,3-66,4 665-79/4 79,5 - 86,6 86,7-101,1 101,2 - 115,5 115,6




54,0
54,5
55,3
55,8
56,6
57,1
57,9
58,4
59,2
59,9
60,5
61,2
61,8
62,5
63,3
63,8
64,5
65,3
66,0
66,8
67,3
68,1
68,8
69,5
70,3
71,0
71,8
72,5
73,2
74,0

54,1-56,8
54,6 - 57,4
55,4 - 58,2
55,9 - 58,8
56,7 - 59,6
57,2-60,1
58,0 - 60,9
58,5-61,5
59,3-62,3
60,0 - 63,1
60,6 - 63,6
61,3-64,4
61,9 - 65,0
62,6 - 65,8
63,4 - 67,2
63,9-67,6
64,6 - 67,9
65,4 - 68,7
66,1 - 69,5
66,9 - 70,3
67,4-70,9
68,2 - 71,7
68,9-72,4
69,6 - 73,2
70,4 -74,0
71,1-74,8
71,9-75,5
72,6 -76,3
73,3-77,1
74,1-779

171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200

2,92
2,95
2,99
3,02
3,06
3,09
3,13
3,16
3,20
3,24
3,27
3,31
3,34
3,38
3,42
3,45
3,49
3,53
3,57
3,61
3,64
3,68
3,72
3,76
3,80
3,84
3,88
3,92
3,96
4,00

56,9 - 67,1
57,5-67,7
58,3 - 68,7
58,9-69,4
59,7-70,3
60,2-71,0
61,0-71,9
61,6 -72,6
62,4 -73,5
63,2-74,4
63,7 - 75,1
64,5-76,0
65,1-76,7
65,9-77,6
67,3 -78,6
67,7-79,3
68,0 - 80,2
68,8 - 81,1
69,6 - 82,0
70,4 -82,9
71,0 - 83,6
71,8 -84,5
72,5-85,5
73,3 -86,4
74,1-87,3
74,9 - 88,2
75,6 - 89,2
76,4 -90,1
77,2-91,0
78,0-91)9

67,2 - 80,2
67,8-81,0
68,8 - 82,1
69,5 - 83,0
70,4 -84,1
71,1-84,9
72,0 - 86,0
72,7 -86,8
73,6 - 87,9
74,5 -89,0
75,2 - 89,8
76,1 -90,9
76,8 -91,8
77,7-929
78,7-94,0
79,4 -94,8
80,3-95,9
81,2-97,0
82,1-98,1
83,0-99,2
83,7 - 100,0
84,6 - 101,1
85,6 - 102,2
86,5 - 103,3
87,4-104,4
88,3 - 105,5
89,3 - 106,6
90,2 - 107,7
91,1-108,8
92,0 -109,9

80,3-87,5
81,1-88,4
82,2 - 89,6
83,1-90,5
84,2-91,7
85,0-92,6
86,1-93,8
86,9 - 94,7
88,0-95,9
89,1-97,1
89,9 - 98,0
91,0-99,2
91,9-100,1
93,0 -101,3
94,1-102,5
94,9 - 103,4
96,0 - 104,6
97,1 -105,8
98,2 -107,0
99,3 -108,2
100,1 - 109,1
101,2 - 110,3
102,3 - 111,5
103,4 - 112,7
104,5 - 113,9
105,6 - 115,1
106,7 - 116,3
107,8 - 117,5
108,9 - 118,7
110,0 - 119,9

87,6 -102,1
88,5-103,2
89,7 -104,6
90,6 - 105,6
91,8 -107,0
92,7 -108,1
93,9 -109,5
94,8 - 110,5
96,0-111,9
97,2-113,3
98,1-114,4
99,3 -115,8
100,2 - 116,8
101,4 - 118,2
102,6 - 119,6
103,5 - 120,7
104,7 - 122,1
105,9 - 123,5
107,1 - 1249
108,3 - 126,3
109,2 - 127,3
110,4 - 128,7
111,6 - 130,1
112,8 - 131,5
114,0 - 132,9
115,2-134,3
116,4 - 135,7
117,6 - 137,1
118,8 - 138,5
120,0 - 139,9

102,2 - 116,7
103,3 - 117,9
104,7 - 119,5
105,7 - 120,7
107,1 - 122,3
108,2 - 123,5
109,6 - 125,1
110,6 - 126,3
112,0 - 127,9
113,4 - 129,5
114,5 - 130,7
115,9 - 132,3
116,9 - 133,5
118,3-135,1
119,7 - 136,7
120,8 - 137,9
122,2 - 139,5
123,6 - 141,1
125,0 - 142,7
126,4 - 144,3
127,4 - 145,5
128,8 - 147,1
130,2 - 148,7
131,6 - 150,3
133,0 - 151,9
134,4 - 153,5
135,8 - 155,1
137,2 - 156,7
138,6 - 158,3
140,0 - 159,9

116,8
118,0
119,6
120,8
122,4
123,6
125,2
126,4
128,0
129,6
130,8
132,4
133,6
135,2
136,8
138,0
139,6
141,2
142,8
1444
145,6
147,2
148,8
150,4
152,0
153,6
155,2
156,8
158,4
160,0




0) y nuy, B Bo3pacTe 26 - 45 net

Hepocta | lNoHmwxkeHHoe | HopmanbHoe cooTHoweHue | lNoBbiweHHoe |  OxupeHue | Oxwupenue |l Oxwupenue OxupeHue
TOYHOCTb| nNUTaHue pocTta n maccel Tena (MMT - | nutanmne (MMT |ctenenn (MMT -| ctenenn (MMT - |  ctenenun (UMT - IV cteneHun
nutanusa | (UMT - 19,0 - 20,0 - 25,9) - 26,0 - 27,9) 28,0 - 30,9) 31,0-35,9) 36,0 - 40,9) (MMT - 41,0
(UMT - 19,9) n 6onee)
MeHee poCcT | KBagpa | Macca Tena
19,0) (cm) T (kr)
BENNYM
Hbl
pocTa
(M2)
42,7 42,8 - 44,9 150 2,25 45,0 - 58,4 58,5-62,9 63,0 - 69,7 69,8 - 80,8 80,9-92,1 92,2
43,3 43,4-455 151 2,28 45,6 - 59,0 59,1-63,6 63,7 - 70,5 70,6 - 81,9 82,0-934 93,5
43,9 44,0 - 46,1 152 2,31 46,2 - 60,0 60,1 - 64,6 64,7 -71,5 71,6 -82,9 83,0-94,6 94,7
44,4 445 - 46,7 153 2,34 46,8 - 60,7 60,8 - 65,4 655-724 72,5-84,1 84,2-95,8 95,9
45,0 45,1-47,3 154 2,37 47,4 - 61,5 61,6 - 66,3 66,4 - 73,4 73,5-85,2 85,3-97,1 97,2
45,6 45,7 - 47,9 155 2,40 48,0 - 62,3 62,4 - 67,1 67,2-74,3 74,4 - 86,3 86,4 - 98,3 98,4
46,2 46,3-48,5 156 2,43 48,6 - 63,1 63,2 -67,9 68,0 - 75,2 75,3-87,4 87,5-99,5 99,6
46,7 46,8 - 49,1 157 2,46 49,2 - 63,9 64,0 - 68,8 68,9 - 76,2 76,3 - 88,5 88,6 - 100,8 100,9
47,3 47,4 - 49,7 158 2,49 49,8 - 64,6 64,7 - 69,6 69,7-77,1 77,2 -89,5 89,6 - 102,0 102,1
47,9 48,0-50,3 159 2,52 50,4 - 65,4 65,5-70,5 70,6 - 78,0 78,1-90,6 90,7 - 103,2 103,3
48,6 48,7 -51,1 160 2,56 51,2 - 66,5 66,6 - 71,6 71,7-79,3 79,4-92,1 92,2-104,9 105,0
49,2 49,3 -51,7 161 2,59 51,8 -67,2 67,3-72,4 72,5 - 80,2 80,3-93,1 93,2 -106,1 106,2
49,8 49,9-52,3 162 2,62 52,4 - 68,0 68,1-73,3 73,4-81,1 81,2-94,2 94,3 -107,3 107,4
50,3 50,4 -52,9 163 2,65 53,0 - 68,8 68,9 - 74,1 74,2 -82,0 82,1-95,3 95,4 -108,5 108,6
50,9 51,0-535 164 2,68 53,6 - 69,6 69,7 -74,9 75,0 - 83,0 83,1-96,4 96,5 -109,8 109,9
51,7 51,8-54,3 165 2,72 54,4 -70,6 70,7 -76,1 76,2 - 84,2 84,3-97,8 97,9-1114 1115
52,2 52,3-54,9 166 2,75 55,0-71,4 71,5-76,9 77,0-85,1 85,2-98,9 99,0-112,7 112,8
52,8 529-555 167 2,78 55,6 -72,2 72,3-77,7 77,8 - 86,1 86,2 - 100,0 100,1 - 113,9 114,0
53,6 53,7-56,3 168 2,82 56,4 -73,2 73,3-78,9 79,0 - 87,3 87,4-101,4 101,5-115,5 115,6
54,1 54,2 - 56,9 169 2,85 57,0-74,0 74,1-79,7 79,8 - 88,2 88,3-102,5 102,6 - 116,7 116,8
54,9 55,0-57,7 170 2,89 57,8 - 75,0 75,1-80,8 80,9-89,5 89,6 - 103,9 104,0 - 118,4 118,5
55,5 55,6-58,3 171 2,92 58,4 - 75,8 75,9 -81,7 81,8-90,4 90,5 - 105,0 105,1 - 119,6 119,7
56,0 56,1 - 58,9 172 2,95 59,0 - 76,0 76,1-825 82,6-914 91,5-106,1 106,2 - 120,8 120,9
56,8 56,9 - 59,7 173 2,99 59,8 - 77,6 77,7 -83,6 83,7-92,6 92,7 -107,5 107,6 - 122,5 122,6
57,4 575-60,3 174 3,02 60,4 - 78,4 78,5-84,5 84,6 - 93,5 93,6 - 108,6 108,7 - 123,7 123,8




58,1
58,7
59,5
60,0
60,8
61,5
62,1
62,9
63,4
64,2
65,0
65,5
66,3
67,1
67,8
68,6
69,1
69,9
70,6
71,4
72,2
72,9
73,7
74,5
75,2
76,0

58,2-61,1
58,8 - 61,7
59,6 - 62,5
60,1 - 63,1
60,9 - 63,9
61,6 - 64,7
62,2 - 65,3
63,0 - 66,1
63,5 - 66,7
64,3-67,5
65,1 -68,3
65,6 - 68,9
66,4 - 69,7
67,2-70,5
67,9-71,3
68,7-72,1
69,2-72,7
70,0-73,5
70,7-74,3
71,5-751
72,3-75,9
73,0 -76,7
73,8-77,5
74,6 - 78,3
75,3-79,1
76,1-79,9

175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200

3,06
3,09
3,13
3,16
3,20
3,24
3,27
3,31
3,34
3,38
3,42
3,45
3,49
3,53
3,57
3,61
3,64
3,68
3,72
3,76
3,80
3,84
3,88
3,92
3,96
4,00

61,2-79,5
61,8 - 80,2
62,6 - 81,4
63,2 -82,1
64,0 - 83,1
64,8 - 84,1
65,4 - 84,9
66,2 - 86,0
66,8 - 86,7
67,6 - 87,8
68,4 - 88,8
69,0 - 89,6
69,8 - 90,6
70,6 - 91,7
71,4-92,7
72,2 -93,8
72,8 -94,5
73,6 - 95,6
74,4 - 96,6
75,2-97,7
76,0 - 98,7
76,8 - 99,7
77,6 -100,8
78,4 -101,8
79,2 -102,9
80,0 - 103,9

79,6 - 85,6
80,3 - 86,4
81,5-875
82,2-88,4
83,2-89,5
84,2 - 90,6
85,0-91,5
86,1 -92,6
86,8 - 93,4
87,9-94,5
88,9 - 95,7
89,7 -96,5
90,7 -97,6
91,8 - 98,7
92,8-99,9
93,9-101,0
94,6 - 101,8
95,7 -102,9
96,7 -104,1
97,8 - 105,2
98,8 - 106,3
99,8 - 107,4
100,9 - 108,5
101,9 - 109,7
103,0 - 110,8
104,0 - 1119

85,7-94,6
86,5-95,7
87,6 - 96,9
88,5-97,9
89,6 - 99,1
90,7 - 100,3
91,6 -101,2
92,7 -102,5
93,5-103,4
94,6 - 104,7
95,8 -105,9
96,6 - 106,9
97,7 -108,1
98,8 - 109,3
100,0 - 110,6
101,1-111.8
101,9 - 1127
103,0 - 114,0
104,2 - 115,2
105,3 - 116,6
106,4 - 117,7
107,5 - 118,9
108,6 - 120,2
109,8 - 121,4
110,9 - 1227
112,0 - 123,9

94,7 -110,1
95,8-111,1
97,0-112,6
98,0 - 113,7
99,2-115,1
100,4 - 116,5
101,3 - 117,6
102,6 - 119,1
103,5-120,1
104,8 - 121,6
106,0 - 123,0
107,0 - 124,1
108,2 - 125,5
109,4 - 127,0
110,7 - 128,4
111,9 - 129,8
112,8 - 130,9
114,1-132,4
115,3 - 133,8
116,7 - 135,3
117,8 - 136,7
119,0 - 138,1
120,3 - 139,6
121,5-141,0
122,8 - 142,5
124,0 - 143,9

110,2 - 125,3
111,2 - 126,6
112,7 - 128,2
113,8 - 129,5
115,2-131,1
116,6 - 132,7
117,7 - 134,0
119,2 - 135,6
120,2 - 136,8
121,7 - 138,5
123,1 - 140,1
124,2 - 141,4
125,6 - 143,0
127,1 - 144,6
128,5 - 146,3
129,9 - 1479
131,0 - 149,1
132,5 - 150,8
133,9-152,4
1354 - 154,1
136,8 - 155,7
138,2 - 157,3
139,7 - 159,0
141,1 - 160,6
142,6 - 162,3
144,0 - 163,9

125,4
126,7
128,3
129,6
131,2
132,8
1341
135,7
136,9
138,6
140,2
141,5
1431
1447
146,4
148,0
149,2
150,9
152,5
154,2
155,8
157,4
159,1
160,7
162,4
164,0




